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“Amo l’atletica perché è poesia. Se la notte sogno, sogno di essere un maratoneta.”
Eugenio Montale

	 /SORBOLOBIANCAZZURRACampioni d’inverno! 
Avanti tutta

C A L C I O
S O R B O L O
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SorboloBiancazzurra Juve Club 1 0 Campionato

Vicofertile SorboloBiancazzurra 1 3 Campionato

SorboloBiancazzurra Marzolara 1 2 Campionato



“L’uomo è interamente uomo soltanto quando gioca.”
Friederich Schiller

“C’è una sola cosa che porta sfortuna: essere in svantaggio a fine partita.”
Bill Russell
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“Un vincente vuole sempre la palla quando la partita è sul filo.”
Jimmy McGinty

“Dividi la gara in 3 parti: corri la prima con la testa,
la seconda con la tua personalità, la terza col cuore.” Filippo Magnini
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“Non chiederti cosa i tuoi compagni di squadra possono fare per te.

Chiediti cosa tu puoi fare per i tuoi compagni di squadra.” Magic Johnson

	 /GINNASTICA SORBOLOPrimo collegiale Teamgym 2022/’23 
Prossimo appuntamento a inizio gennaio

Il 3 - 4 dicembre ha avuto luogo il primo collegia-

le di Teamgym della stagione 2022-23. L’even-

to, organizzato dalla FGI e ospitato dalla società 

Exprì di Noceto, offre alle varie società del territo-

rio, suddivise per ogni zona tecnica, l’opportunità 

di allenarsi insieme ed accrescere la competenza 

tecnica di atleti e allenatori.

A guidare l’allenamento, la Prof.ssa Barbara Braghieri 
che insieme ed Elisa Brianti fa parte dello staff tecni-
co della Nazionale Italiana di Teamgym che ha preso 
parte ai recenti campionati Europei.

Le rappresentative presenti oltre Noceto 
e Sorbolo, sono state Fusignano (MO), 
Borgotaro (PR), Treviglio (BG) e Reggio 
Emilia.

Per Ginnastica Sorbolo hanno presen-
ziato gli atleti del gruppo Avanzato/Inter-
medio di Teamgym: Michele Bisceglie, 
Alice Calzolari, Marta Dazzi, Simone 
Dodi, Asia Gandolfi, Emma Grisenti, 
Anastacia Gutierrez Lantigua, Greta 
Leganza, Serena Noto Marrella, Sofia 
Vecchi e Alice Baga.

I ginnasti hanno partecipato con molto 

entusiasmo, divertendosi 
e imparando elementi 
nuovi da provare in pale-
stra.

I ragazzi della squadra 
Gold (Angelo Dodi, Emma 
Cavatorti ed Irene Zedda) 
invece, hanno avuto l’op-
portunità di allenarsi in-
sieme alla squadra ago-
nistica di Exprì Noceto, 
con l’obiettivo di potersi 
mettere a disposizione 
per la formazione delle 
squadre   che aderiran-
no ai prossimi Mid European Teamgym Championship 
2023.

Il prossimo collegiale si terrà il prossimo 6-7 gen-

naio e sarà sicuramente fonte di ulteriore accre-

scimento per i ginnasti, lo staff tecnico e la società 

intera.

“Non tutti i cavalli sono nati uguali.
Alcuni sono nati per vincere.” Mark Twain
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“La giovinezza finisce quando il tuo calciatore preferito ha meno anni di te.”
David Trueba

WWW.GRUPPOZATTI.COM info@gruppozatti.it  

GRUPPO ZATTI
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AUGURI DI BUONE FESTE
i nostri migliori



“Per essere il numero uno, devi allenarti come se tu fossi il numero due.”
Maurice Greene

	 /TANTI AUGURI A TUTTI!Il collaboratore al centro:   
il nostro 2022 insieme a voi!

GRUPPO
Z A T T I

Il 2022 è stato un anno molto importante per il 

Gruppo Zatti e non solo perché abbiamo compiu-

to i nostri primi 40 anni: è stato un anno intenso, 

dinamico e ricco di soddisfazioni, ma soprattutto è 

stato possibile ricominciare a vedersi in presenza 

senza le difficoltà che hanno caratterizzato il bien-

nio appena trascorso. 

Ciò che ha reso indimenticabile il nostro 2022 è stato 
l’aver contribuito con azioni concrete al sostegno 

di numerose attività di solidarietà, di benessere e 

cura della persona e di valorizzazione del territo-

rio con la profonda convinzione che sia questa l’unica 
via per un futuro migliore.

Innanzitutto abbiamo deciso di supportare chi quoti-
dianamente indossa il miglior sorriso e svolge splen-
didamente il proprio lavoro, ovvero i nostri collabo-
ratori i quali hanno trovato sotto l’albero una somma 
spendibile in buoni spesa per affrontare il particolare 
periodo di inflazione che stiamo vivendo e dare un 
segnale concreto contro il caro vita.

Durante questi mesi abbiamo avviato anche delle pro-
ficue collaborazioni con importanti realtà medico-sani-
tarie del territorio e in particolare siamo orgogliosi di 
aver contribuito alla realizzazione di una nuova stan-
za all’interno del reparto di Oncologia dell’Ospedale 
Maggiore di Parma grazie alla quale nuovi pazienti 

avranno la possibilità di ricevere le migliori cure.

Sempre in ambito sanitario abbiamo contribuito alla do-
nazione di un’automedica elettrica alla Croce Verde di 
Reggio Emilia supportando la nobile idea di Nicole Fer-
rarini, promotrice dell’iniziativa la quale ha voluto rinno-
vare il sostegno alla Pubblica Assistenza, donando que-
sta nuova auto medica 100% elettrica, a nome della sua 
famiglia, insieme al padre Luciano, ex presidente della 
Reggiana, e in memoria della madre, Graziella Azzolini, 
scomparsa nel 2020.

Un’altra importante iniziativa che ha posto l’attenzione al 
benessere fisico e personale e che si intreccia allo spirito 
natalizio e ai valori della solidarietà è stato l’evento di 
sabato 17 dicembre, data in cui presso il nostro salone 
di Reggio Emilia abbiamo organizzato in partnership con 
Dora Emporio Solidale “il Villaggio dei Doni”, una giorna-
ta dedicata allo sport e alla prevenzione durante la quale 
è stata organizzata una raccolta di doni destinati ai più 
piccoli, in collaborazione con Lilt (Lega Italiana per la Lot-
ta contro i Tumori) e con Ausl Reggio Emilia.

La nostra idea di festività è proprio questa: provare 
a donare un sorriso a chi ci sta intorno, coltivando i 
valori della condivisione, collaborazione e solidarietà 
perché noi ci mettiamo il Cuore! (e il Sorriso!).

Cogliamo l’occasione per augurare 

a tutti i lettori buone feste e un 2023 strepitoso, 

sempre al vostro fianco.



“Nello sport il gioco deve essere una costante. Quando questa componente viene 
a mancare è ora di smettere.” Josefa Idem



RUGBY
C o l o r n o

	 /RUGBY COLORNOUn albero per la vita
Salgono a 29 gli ornielli biancorossi

Domenica 21 Novembre, in occasione della “Gior-

nata Nazionale Dell’Albero”, il Rugby Colorno ha 

radunato genitori, nonni e bambini per l’appun-

tamento annuale con “Un Albero Per La Vita”, 

iniziativa del progetto METICA 

lanciata 3 anni fa e orientata alla 

piantumazione di un alberello per 

ogni nuovo nato all’interno della 

Rugby Colorno Family dal 2018 

ad oggi.

Tre giocatori della prima squadra 
HBS Colorno, un allenatore, nonni 
e mamme dei bimbi del minirugby 
hanno partecipato all’evento orga-
nizzato presso il centro sportivo di 
Via Ferrari. Sono stati proprio i geni-
tori dei nuovi nati ad occuparsi della 
piantumazione dell’alberello, coordi-
nati nelle operazioni dall’immancabi-
le consigliere comunale con delega 
all’ambiente Maurizio Segnatelli.

Grazie alle nuove adesioni sono saliti 
da 20 a 29 gli alberelli che abbelli-

scono oggi il centro sportivo 
Biancorosso, quasi tutti ornielli 
simbolo non solo del Comune di Colorno ma anche del 
club. Tra questi una pianta di ulivo, donata dal nuovo 

Partner Coppini. Proprio su questa 
pianta il Capitano dell’HBS Colorno 
Oliviero Fabiani ha appeso il cartel-
lino con il nome della figlia “Olivia”, 
ultima nata all’interno della famiglia 
del Rugby Colorno. 

“Ringrazio il club Rugby Colorno e tutti i 
genitori che con la loro partecipazione 
al progetto mandano un bel messaggio 
alle generazioni future, lasciando la 
propria impronta nel verde”, commen-
ta il consigliere comunale Maurizio 
Segnatelli.

“Tra qualche anno questi bimbi torne-
ranno al campo per prendersi cura in 
prima persona dei loro alberelli, dando 
seguito alla crescita di questo splendi-
da iniziativa dedicata alla famiglia e 
all’ambiente”.

“Sono il più grande. Non solo li metto K.O, ma scelgo anche il round.”
Muhammad Ali
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“Non è vero che non mi piace vincere: mi piacevincere rispettando le regole.” 
Zdenek Zeman



“One man practicing sportsmanship is far better than a hundred teaching it.”
Knute Rockne

“Sports do not build character. They reveal it.”
Heywood Broun
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RENT NOW

LA TUA NUOVA AUTO
FALLA A NOLEGGIOIl noleggio a lungo termine che non c'era

consegnamo
in 30 giorni*

*Chiedi informazioni sulle auto e furgoni disponibili 
a prezzi super vantaggiosi!

DA 24 MESI A 60 MESI

t. 320.3007230 - 0542.643620
e.mail:passionelease@gmail.com Imola - Bologna - Parma

PIAZZA LIBERTÀ 10
43058 SORBOLO
(PARMA)



“Non chiederti cosa i tuoi compagni di squadra possono fare per te.
Chiediti cosa tu puoi fare per i tuoi compagni di squadra.” Magic Johnson

“Non tutti i cavalli sono nati uguali.
Alcuni sono nati per vincere.” Mark Twain
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	 /SCUOLA DELL’INFANZIA L’ACCHIAPPASOGNISotto l’albero dell’Acchiappasogni... 
Luci, colori e gesti di pace

Ecco arrivato il mese più 
freddo dell’anno, tanto 
buio e piovoso che al mat-
tino verrebbe la voglia di 
rimanere al calduccio sot-
to le coperte, eppure, ma-
gia del Natale, dicembre 
più di ogni altro periodo regala gioia 
ed emozioni a grandi e piccini.

E così per assaporare fino in fondo 
la dolce atmosfera delle prossime fe-
stività, gli spazi interni ed esterni del 
nido e scuola dell’Infanzia L’Acchiap-
pasogni si sono riempiti di festoni, 
luci, addobbi, balocchi di ogni genere 
che insieme ai piccoli ospiti saranno i 
veri protagonisti di questi giorni.

Ogni sorta di torte, pandori, panetto-
ni hanno riempito in questo periodo 
le pance affamate di bambini e tate, 
mentre una musica in tono con la 
festa risuonava a tutto volume dalle 
casse degli stereo.

Insomma, l’atmosfera c’è e fa da 
sfondo a quella che è ormai la tradi-
zione più amata dai nostri bambini 
e le loro famiglie ovvero attendere 
la sera in cui magicamente il grande 
abete di Natale dell’Acchiappasogni 
prende vita grazie a luci colorate e bellissimi giocattoli 
confezionati dai bambini per l’occasione.

Così anche quest’anno ci siamo ri-
trovati la sera del 7 dicembre per 
l’accensione dell’albero e dare avvio 
alla lunga attesa che porterà dritta ai 
giorni gioiosi del Natale. 

I nostri piccoli hanno pre-
parato per l’occasione can-
ti e danze, anche in lingua 
inglese, per i loro genitori e 
si sono stretti in un grande 
abbraccio per augurare a 
tutti delle serene festività

I più grandicelli, accom-
pagnati dalle note della 
canzone “Imagine” di John 
Lennon, hanno auspicato 
un Natale di pace non solo 
alle loro famiglie ma a tutto 
il mondo, spiegando che ol-
tre ai  momenti difficili che 
la vita riserva ce ne sono al-
tri altrettanto belli e spen-
sierati, e che le barriere e le 
distanze tra i popoli posso-
no essere superate grazie 
alla condivisione e all’aiuto 
reciproco.

Infine, tutti insieme, abbia-
mo vissuto un bel momen-

to conviviale per scambiarci affettuosamente gli auguri 
per il prossimo Natale. 

SCUOLA
S O R B O L O



“Ogni giorno cerco di spingermi oltre i limiti, e questo ha dato i suoi frutti.”
Adam Peaty

“Vola come una farfalla, pungi come un’ape.”
Muhammad Ali
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Mi hanno chiesto:
“Perchè corri?” 
Io ho risposto:
“Perché tu sei 
fermo?”
(Jeremy Wariner)

Le distanze non si misurano 
in km, ma in possibilità.

SERVIZI PER L'AMBIENTE E
SMALTIMENTO RIFIUTI PARMA

Inerti Cavozza S.r.l.
Via Chiozzola, 24/bis - 43058 Bogolese di Sorbolo (PR)

info@cavozza.it | Tel +39 0521 604508 | Fax +39 0521 604594
www.cavozza.it



“Io sono nata competitiva. Non è che io voglia proprio vincere, è che non voglio 
perdere, perché non mi piace per niente.” Federica Pellegrini

“Abbiamo quaranta milioni di ragioni per fallire, ma non una sola scusa.”
Rudyard Kipling
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	 /A SORBOLO DAL 2019Il mondo dei DJ parte seconda
BY THELOSERZ

THELOSERZ è un gruppo di 6 DJ professionisti 

(attuali ed ex) che ha l’ambizione di creare un mo-

vimento che promuove sia il mondo della “musica 

da ballo mixata” che l’animazione. Il Gruppo na-

sce a Sorbolo nel 2019 grazie alla reunion di alcu-

ni vecchi amici DJ che in passato hanno lavorato 

in discoteca, in locali privati, in feste di piazza, in 

web radio e che non potrebbero mai smettere di 

amare quest’arte.

IL MONDO DEI DJ, PARTE DUE

Continuiamo il nostro viaggio nel mondo dei DJ

Il compito principale del DJ o Disc Jockey è quello di far 
ballare e divertire il suo pubblico.

Dai primi anni 80 il ruolo del DJ ha avuto un’evoluzione 
notevole diventando una figura chiave dei Club, fino a 
diventare una Rock Star da dieci anni a questa parte.

Negli anni 80 i DJ erano quelli che facevano cassette e 
serate nei club e mixavano musica Afro, Commerciale 
anni 80 o anni 70. Difficilmente ci ricordiamo nomi di 
DJ di quell’epoca.

I più famosi (pochissimi nomi) lavoravano nei grandi 
club in voga in quegli anni, dal Typhoon, al Melody 
Mecca, al Jumbo, Veleno, Altro Mondo Studios, Ma-
rabù, etc… Alcuni di loro sono diventati produttori, altri 
hanno smesso.

Negli ultimi anni invece abbiamo visto la proliferazione 
di DJ Produttori di brani e oggi questo trend è aumen-
tato notevolmente grazie alla reperibilità di strumenti 
per la creazione di pezzi e mashup. 

Oggi i più famosi DJ al mondo sono anche o soprattutto 
Producers. Lo è David Guetta, lo è Bob Sinclair, Tiesto, 
Atrak, l’italianissimo Benny Benassi…faremo un artico-
lo dedicato ai più famosi producers.

Bisogna anche sottolineare che il DJ ad alti livelli è mol-
ta immagine e marketing di se stesso, spesso è anche 
influencer, ed è profondamente cambiato rispetto al 
passato. Un tempo per diventare DJ bisognava fare 
molta gavetta, lavorare nei locali, avere un’ottima pre-
parazione e avere una vasta selezione musicale, farsi 
un nome e forse si poteva pensare di diventare famo-
si. Oggi, grazie ai social, si diventa DJ molto facilmente 
(magari anche senza grandi doti) facendo marketing 
costruendo un personaggio.

Ovviamente molti restano sconosciuti se non utilizzano 
nel modo corretto e fortunato i Social. (e non è ovvia-

mente cosa facile)

Oggi per farsi aprire le porte, bisogna avere la capacità 
di costruire un’immagine e diventare popolari: da quel 
momento si riesce ad entrare nei club famosi. Questa 
regola vale meno per i locali di provincia ma anche in 
quel caso entra principalmente chi ha un seguito. I DJ 
famosi vendono il loro marchio, il brand, e non importa 
se siano dei supertecnici.

In poche parole, il DJ di oggi è un performer che non 
deve più stare attento alla qualità della mixata in senso 
stretto come succedeva al tempo dei Vinili, ma mette la 
musica del momento inserendo effetti speciali digitali e 
soprattutto vendendo la propria presenza/immagine. 

Grazie alla tecnologia si possono creare o modificare in 
real time i suoni e i loop, ed ecco perché non si parla di 
“uomo che mette i dischi” ma di “performer che suona”.

I più famosi DJ al mondo sfruttano questa potenza tec-
nologica dando un tocco proprio, esibendosi come se 
fossero dei musicisti.

Ma come cambierà nei prossimi anni la figura del DJ?

Come abbiamo potuto notare noi del Team dei The-
LoserZ, la figura del DJ si sta inflazionando, in quanto 
grazie alla tecnologia “facile” dei software di mixaggio 
e delle consolle moderne, ci sono eserciti di disk jockey 
improvvisati, un pubblico che a volte accetta qualsiasi 
tipo di musica e a volte non balla nulla, tutto dipende 
da chi è sul palco: se il DJ è famoso e magari nemmeno 
tanto bravo, la gente accetta qualsiasi cosa, se il DJ non 
è conosciuto, quand’anche esso sia bravissimo, non fa 
ballare nessuno.

Chi vuole intraprendere una carriera da DJ quindi deve 
prima di tutto diventare social e invadere il mercato 
con le sue idee, immagini, produzioni, in poche parole 
deve creare un personaggio.

LA PRODUZIONE MUSICALE

Cosa vuol dire creare un pezzo da discoteca

Mentre un tempo ci si doveva dotare di costosi registra-
tori a 8 piste, campionatori, tastiere, stanze insonorizza-
te e passare ore a tagliare e cucire fisicamente o analo-
gicamente su nastro oppure recarsi in costose pseudo 
case discografiche che spesso guadagnavano basandosi 
su false promesse, oggi è sufficiente avere un buon com-
puter, un programma di creazione audio (se ne trovano 
tantissimi in commercio), delle buone cuffie e molta ma 



“Lo sport è una grande palestra di valori. Chi non lo pensa non è un vero atleta.”
Alessandro Del Piero

“Sii sempre come il mare che infrangendosi contro gli scogli, 
trova sempre la forza di riprovarci.” Jim Morrison

molta fantasia e memoria storica della musica.

Ovviamente avere una strumentazione potente e sofi-
sticata non fa di un DJ un buon Producer, in quanto la 
fantasia, l’estro, la capacità di combinare suoni per poi 
emozionare il pubblico non è per tutti, come sempre 
vince chi riesce a “creare” nuovi brani innovativi, che 
fanno ballare.

Ma non è finita qui: serve poi una discreta fantasia 
nell’accoppiare il brano con un bel video in modo tale 
da proporre il brano sui social (Youtube, Facebook, 
Instagram) e sperare che venga ascoltato da tanti 
followers, e ovviamente questa è la cosa più difficile.

Se non si hanno i Followers, il bellissimo brano e il bel-
lissimo video restano anonimi.

Molto spesso ci capita di ascoltare brani su Youtube 
molto belli ma prodotti da DJ che non hanno un gran 
seguito e come tali restano cattedrali nel deserto. 

Ma come si fa a produrre la musica?

Grazie alla fantasia e alla tecnologia, si possono rubare 
qua e là campioni (samples) (piccole parti di brani esi-
stenti) da brani degli anni 70, 80, anche più vecchi, o più 
recenti, combinarli con altri samples, mettere una buo-
na cassa (Drum), un buon basso, un hat e qualche suo-
no e creare nuove canzoni che possono emozionare il 
pubblico e diventare delle HIT. Ovviamente ci sono pezzi 
belli, pezzi brutti ma quelli che sentiamo, che balliamo, 
sono comunque creati da Produttori che hanno saputo 
comunicare. 

DJ Set e animazioni dei TheLoserZ

•	 10 Dicembre Animazione in Piazza a Sorbolo

•	 23 Dicembre DJ Set presso la Trattoria Il Cacciatore 
(anni 70-80-90-attuale)

•	 Data da definire: Carnevale di Sorbolo.

Tel 347 075 9200

Mail jody.lovato@gmail.com

Farmacia dei Santi di Sorbolo

Via Gramsci, 58, 43058 Sorbolo (Parma)
Tel 0521 690734
E-mail farmaciadeisanti@gmail.com
FB facebook.com/farmaciadeisantisorbolo

«Sono il Dott. Cordani Cristiano e con il mio team, prestiamo particolare attenzione al rapporto umano, con lʼobiettivo di fornirti sempre prodotti
e servizi di elevata qualità. Oltre a me in farmacia trovi la Dott.ssa Michela e Tatiana, personale qualificato pronto ad accoglierti

con cortesia e professionalità, rispondendo a tutti i tuoi dubbi e domande».



“I cavalli vincenti si vedono alla fine.”
Sinisa Mihailovic

“Nel calcio, attaccare è il miglior modo per difendere la propria porta.”
Roberto Carlos
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“Il modo migliore per imparare uno sport è di guardare e imitare un campione.”
Jean-Claude Killy

“Nel mondo dei tuffi si dice: migliore il tuffatore, più instabile la personalità.”
Elmore Leonard

	 /IL CAMPIONE MONDIALEGiuliano Cameli
In giro per il mondo con l’amato organetto

Giuliano Cameli, Campio-

ne Mondiale di Fisarmoni-

ca Diatonica “Organetto” 

è da considerare uno tra 

i più affermati, conosciuti 

ed applauditi esecutori di 

questo non mai troppo lo-

dato strumento musicale.

Appassionato di musica fol-
cloristica dimostra fin da ra-
gazzino uno spiccato interes-
se per questo strumento e, 
dopo i primi studi di teoria, 
prosegue l’approfondimento 
musicale con la composizione 
fino a pubblicare un metodo, 
una raccolta di musiche po-
polari e una registrazione con 
le Edizioni Musicali “Berben” 
di Ancona. 

Amante delle sfide, anche di quelle più affascinanti, 
partecipa in seguito a concorsi per esecutori e dopo 
essersi imposto in tutte le competizioni organizzate nel 
Centro Italia, ottiene la vittoria più bella al Campionato 
Mondiale 1988, a conseguimento di una stagione ricca 
di grandi e lusinghiere soddisfazioni.

È per  Giuliano l’inizio di un percorso artistico di gran-
de rilievo, che inizia con una serie di fortunate tournée 
europee: Svezia, Finlandia, Belgio, Lussemburgo, Ger-
mania, Francia, Svizzera, Spagna, e mondiali: Johan-
nesburg (Sud Africa), Australia, Egitto, Nuova Zelanda, 
Argentina, Venezuela, Messico, Canada’, non trascu-
rando, naturalmente, anche il suolo Italico. 

Numerosi anche gli attestati e i riconoscimenti ricevuti 
ovunque, ma quelli che ritiene più significativi risultano 
essere  per Giuliano Cameli: “Principe dell’Organetto” e 
“Ambasciatore col suo Organetto nel Mondo” rilascia-
ti dalla Città di Castelfidardo Patria della Fisarmonica 
nel Mondo. Anche l’Aiacc (Associazione Italiana Autori 
Compositori Cantanti) sede Regionale del Triveneto lo 
nomina “Cavaliere dell’Arte” e, in seguito, viene nomi-
nato dal Presidente della Repubblica “Cavaliere al Me-
rito della Repubblica Italiana”.

Sono poi seguiti altri importanti riconoscimenti: 

“I magnifici delle sette note”, “Premio alla carriera”, 
“L’Angelo del Correggio”, “Ambasciatore di Parma in 
Australia”, ai quali è doveroso aggiungere che al Mu-
seo Internazionale delle Impronte di Recoaro Terme 
(Vicenza) è depositato il calco della sua mano destra, 
galleria che custodisce le impronte delle mani dei più 
Celebri Fisarmonicisti del Mondo.  

Molto richiesti i suoi metodi per organetto, perfezio-
nati nel corso degli anni, per estendere  le possibilità 
esecutive ed espressive dello strumento, seguiti da un 
secondo metodo di studio contenente una raccolta di 
motivi popolari italiani e stranieri, frutto della grande 
esperienza maturata durante il suo percorso artistico.

 “Metodo per organetto Giuliano Cameli” con musiche 
regionali italiane e video; “Le più belle musiche popo-
lari”; “Metodo facile a numeretti per fisarmonica dia-
tonica”; “L’organetto di Giuliano Cameli”; “Invito all’or-
ganetto”; e inoltre un interessantissimo foto-libro con 
la storia completa dei vari palcoscenici, feste e locali     
frequentati, città e nazioni  del suo percorso artistico, le 
partecipazioni a spettacoli radiofonici e televisivi dell’e-
mittenza pubblica e privata. 

Roberto Ghirardi 

Nella foto  a sinistra Gervasio Marcosignori,
a destra Giuliano Cameli 

ATTUALITÀ
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	 /SCUOLA Università Popolare di Parma    
Al via i corsi nel 2023

“È difficile battere una persona che non si arrende mai.”
Babe Ruth
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“Chi vince festeggia, chi perde spiega.”
Julio Velasco

ATTUALITÀ
S O R B O L O

dei partecipanti, così come eventuali ingres-
si a pagamento relativi alle uscite program-
mate in alcuni corsi. 

Sono in programma corsi di inglese (per 
principianti), informatica (internet e altro), 
arte applicata (disegno e pittura di primo 
livello) e arte, monumenti e storia locale 
(“Parma, Modena, Piacenza, tre città duca-
li a confronto”).

L’Università Popolare di Parma è stata fon-
data oltre centoventi anni fa, nel 1901, da 
eminenti personalità della cultura, che cre-
devano negli ideali di giustizia e libertà e 
nell’elevazione delle classi più deboli e più 
bisognose. Oggi l’Università Popolare di 
Parma A.P.S. è una associazione di promo-
zione sociale iscritta al Registro Regionale 
e all’Albo Associazionismo del Comune di 
Parma che offre ai propri soci un servizio di 
crescita culturale svolgendo corsi relativi ai 
più diversi argomenti, promuovendo attivi-
tà di educazione permanente degli adulti, 

mediante corsi di insegnamento teorico e pratico a ca-
rattere formativo, informativo, aggiornamento e quali-
ficazione.

I corsi dell’Università Popolare costituiscono luogo di 
studio ed arricchimento personale, oltre che impor-
tante punto di aggregazione per i partecipanti. Siamo 
convinti che rivestiranno un ruolo sociale e culturale 
molto importante per la comunità di Sorbolo Mezzani 
ed è intenzione dell’amministrazione sostenerli e pro-
muoverli.

Sandra Boriani 
Assessore ai Servizi educativi, Politiche scolastiche,
sociali e sociosanitarie

 

Parte per la prima volta, sul territorio comunale di 

Sorbolo Mezzani, l’appuntamento con l’Universi-

tà Popolare. Con l’inizio del 2023 prenderà il via 

il primo dei corsi relativi a differenti discipline con 

docenze del territorio organizzati grazie ad una 

collaborazione tra l’Università Popolare di Parma 

ed il Comune di Sorbolo Mezzani.

L’iniziativa, voluta fortemente dall’Amministrazione co-
munale, intende promuovere la diffusione e la forma-
zione culturale per i cittadini di tutte le età. Le lezioni 
si svolgeranno a partire dal 18 gennaio 2023 presso il 
Centro civico comunale e presso l’Istituto Comprensivo 
di Sorbolo (informazioni sul sito internet del Comune).

Le lezioni di ciascun corso si svolgeranno una volta alla 
settimana ed hanno, di norma, la durata di 90 minuti. 
Eventuale durata inferiore o superiore è indicata nello 
specifico programma del corso.

Gli orari dei corsi potrebbero subire leggere variazioni.

Ulteriori corsi ad orari e giorni diversi potranno essere 
istituiti qualora i corsi previsti non fossero sufficienti 
a soddisfare le richieste. I corsi saranno attivati solo 
al raggiungimento del numero minimo indicato nello 
specifico corso. Eventuale materiale didattico è a carico 



“Più difficile è la vittoria, più grande è la felicità nel vincere.”
Pelè

“Se hai paura di fallire, allora probabilmente fallirai.”
Kobe Bryant



	 /UNA GRANDE STAGIONE INSIEME Capi e coppe Piutre
Tornano le targhe che hanno fatto innamorare i fantallenatori

Tornano le targhe che hanno fatto innamorare i 

fantallenatori. 

Dopo una lunga sosta è ripresa la stagione agoni-
stica. Torna il Fantacalcio. Tanti fantallenatori sono 
ansiosi di ricominciare a giocare. Ora più che mai, l’a-
iuto di Piutre è fondamentale. In tutti i modi possibili. 
È vero, Piutre è il primo marchio di abbigliamento per 
fantallenatori, ma chi conosce il brand sa bene che ha 
trasformato in realtà, idee che si sono rivelate utilissi-
me per tutti gli amanti del Fantacalcio.

E anche per questi ultimi mesi di Serie A, Piutre conti-
nuerà a sostenere tutti i fantamister d’Italia con le sue 
dirette piene di consigli, rispondendo in direct a tutti 
coloro che chiederanno informazioni e portando tanta 
fortuna.

Come? Attraverso i suoi capi che potrai vedere e 

scegliere sul sito www.piu3.it.

FANTALLENATORI ALLA MODA - Quest’anno Piu-
tre propone due linee per una collezione che accom-
pagnerà i weekend dei veri fantallenatori. Si chiamano 
linea Bomber e Gol Plus e hanno al loro interno delle 

T-shirt alla moda, graffianti e fluo. Magliette in cui tutti 
i fantallenatori si possono rispecchiare per valori e stile. 
Ma non è tutto. Nella linea gol plus sono presenti anche 
le felpe (girocollo o hoodie) e i pantaloni (lunghi o corti) 
griffati Piutre.

I capi Piutre saranno utilissimi per affrontare la nuova 
stagione di Serie A, tra anticipi e posticipi, turni infraset-
timanali e gol per cui esultare. Piutre, nato a luglio 2019, 
sta crescendo online (con rubriche uniche e contenuti 
originali) e offline (organizzando eventi e ritrovi per fan-
tallenatori).

Tanti calciatori di Serie A ed ex calciatori hanno già ini-
ziato ad apprezzare Piutre, le sue proposte moda e i suoi 
principi mirati alla positività, al raggiungimento dei pro-
pri obiettivi, al desiderio di lottare per vincere. 

Guarda la fotogallery sul sito www.piu3.it: troverai tanti 
nomi noti del calcio e della televisione italiana che ti at-
tendono. 

TARGHE PIUTRE - Il successo dello scorso anno ha 
portato Piutre ha riproporre anche per la fine di questa 
stagione fantacalcistica, le mitiche targhe personalizzate.

PIUTRE
w w w . p i u 3 . i t

“Nello sport non potrà mai esistere un momento uguale ad un altro.”
Michael Schumacher
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“Il pallone è per tutti. Il calcio è per pochi.”
Claudio Lotito



Se cerchi i trofei ufficiali per trasformare una vittoria in 
un ricordo indelebile, questo è il premio che fa per te. 

D’ora in avanti le tue vittorie al Fantacalcio non saranno 
più solo scolpite nella tua mente ma le avrai sempre da-
vanti agli occhi. Piutre ha quindi pensato di creare, con il 
suo classico stile fashion e un design di classe, dei premi 
differenti, ideali per qualsiasi tipo di fantallenatore. 

FANTASQUADRA - Il fiore all’occhiello della collezione 
è senza dubbio il trofeo “FantaSquadra”. Unica nel suo 
genere, la Fantasquadra, nasce dalla mente di Piutre per 
regalare a tutti i fantallenatori l’occasione per riportare 
alla mente le imprese di una intera stagione.

Tutto in un attimo, leggendo i nomi dei calciatori che 
hanno segnato i “+3” decisivi, ricordando aneddoti e sto-
rie che solo un vero Fantallenatore può avere vissuto. 
Anno dopo anno, le targhe “FantaSquadre” diventeran-
no una splendida bacheca personale che permetterà di 
non dimenticare mai le stagioni passate e di non confon-
dere un’annata vincente da una anonima (ma pur sem-
pre ricca di guizzi da campione degni di essere racconta-
ti davanti a una ottima birra con gli amici). 

“Niente come lo sport sa dare gioie pazzesche che durano un attimo.”
Dino Zoff

“Pattino per soddisfare me stessa, non ho bisogno di compiacere.”
Carolina Kostner

TROFEI VINCITORI - La Coppa 
“FantaSquadra” è sicuramente 
il trofeo innovativo all’interno 
del panorama fantacalcistico 
2020/21. Ma non è l’unico: Piutre 
ha ideato anche un tris di premi 
per chi conquista il podio nella sua fantalega.

E ha voluto dare la possibilità a tutti di scegliere la ver-
sione preferita, da personalizzare con il proprio logo a 
colori, lo stemma della Fantasquadra e dati della stagio-
ne. Inoltre sarà possibile incidere anche il piazzamento 
stagionale: primo, secondo o terzo posto ma anche ot-
tavo, decimo o dodicesimo. Perché ogni fantacampiona-
to merita di essere ricordato con i premi perfetti per un 
Fantallenatore. 

Le targhe Piutre vanno sfoggiate durante la premiazione 
di fine anno, quelle che fanno la differenza nella bacheca 
di un fantallenatore vero, in leghe storiche che amano ri-
cordare le imprese gloriose delle squadre che ogni anno 
partecipano.

Pietro Razzini



“Abbiamo provato quarantaquattro difese per lui,
ma lui ha avuto quarantacinque modi per segnare.” Al Attles

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Noi crediamo fermamente che le aziende abbiano bisogno di poter avere un unico interlocutore per 
tutte le esigenze legate al proprio sistema informativo, per questo nel tempo abbiamo sviluppato 
tutta una serie di servizi integrati 
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P.zza F. Simonis, 5 - 43126 Parma – Tel. +39 0521 987660 - www.obiettivoinformatica.com - mail@obiettivoinformatica.com - P.Iva: 01969810348 
 



“I record sono come le bolle. Scompaiono velocemente.”
Ethelda Bleibtrey

Scarlino Massimo
Agente di commercio bulloneria e utensileria 

 
Via XXV Aprile, 6 43018 Trecasali Parma

Tel 366 4132876  .  Email scarlino.massimo@commercialdado.it
P.I. 02495300341



Abbiamo dato spazio anche ai nostri profili social,  Fa-
cebook Istagram e  YouTube, e alla possibilità di poter 
interagire con noi in real time  attraverso una chat de-
dicata.

A questo punto non ci resta che augurarvi una buona 
navigazione e di  passare serene feste di Natale!!

Presidente, dirigenti e allenatori

del Sorbolo Basket School

È con piacere che Vi comunichiamo che  da qual-

che giorno  è on-line il nostro nuovo sito web 

WWW.BASKETSORBOLO IT.

Completamente rinnovato nell’aspetto grafico, ripren-
de e valorizza i colori rosso blu del nostro club,  pensa-
to per rendere più efficace ed immediata la comunica-
zione dei servizi offerti e una più facile navigazione da 
parte dell’utente.

Particolare importanza assume la sezione NEWS, co-
stantemente aggiornato sui risultati dei campionati,  i 
roster delle squadre, modulistica e ISCRIZIONI diretta-
mente dal sito.

“Non chiederti cosa i tuoi compagni di squadra possono fare per te.
Chiediti cosa tu puoi fare per i tuoi compagni di squadra.” Magic Johnson
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“Sbagliare una schiacciata è un momento imbarazzante, ci si sente soli al mondo.
O almeno, così mi hanno detto…” Julius Erving

	 /SORBOLO BASKET SCHOOL

Visita il nostro nuovo sito
www.basketsorbolo.it

SORBOLO
BASKET SCHOOL

INSIEME DA PROTAGONISTI



“Quando perdi e sei sicuro di averci messo il cuore, hai già vinto… lo dice uno a cui 
perdere non piace affatto.” Kobe Bryant

“Se non credi in te stesso, nessuno lo farà per te.”
Kobe Bryant

www.basketsorbolo.it

SORBOLO
BASKET SCHOOL



“Credi in te stesso quando nessun altro lo fa. Ciò ti rende all’istante un vincitore.”
Venus Williams
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	 /OTTICA ALLODICondividiamo la felicità!    
Nuova vita ai tuoi vecchi occhiali

ALLODI
O T T I C A

Benessere visivo e Professionalità al 
servizio del cliente
Via Gramsci, 19/21 · 43058 Sorbolo (PR)
Tel/Fax 0521 690261  |  info@otticaallodi.it  |  
www.otticaallodi.it

SEGUICI ››

La nostra vita, si sa, è piena di oggetti, la maggior 

parte su dare i quali hanno fatto il loro dovere in 

quanto tali e sono li a prendere polvere in qual-

che cassetto, tra cui il paio di occhiali che non si 

porta più perché ormai fuori moda o semplice-

mente perché datato. 

Ovviamente non significa doverli buttare via, ma sem-
plicemente dare loro nuova vita donandoli a chi può 
averne bisogno.

Sappiamo bene che la vera felicità non è circondarsi 
di inutili oggetti, ma vedere il sorriso e la felicità sulle 
labbra di qualcun altro, vicino o lontano che sia.

Nel nostro negozio raccogliamo da tanti anni occhiali 
usati che possono in qualche modo portare a un piccolo 
momento di gioia a chi lo indosserà per la prima volta.

Gli occhiali raccolti e donati, aiutano a migliorare la 
qualità della vita di bambini e adulti in tutto il mondo, 
ma anche in Italia.

Nel nostro piccolo, cerchiamo di condividere la FELICITÀ.

GRAZIE A TUTTI VOI,

VI AUGURIAMO BUONE FESTE!

Gianni, M.Grazia, Elisa ed Elena



“Lealtà e comunicazione sono sempre ricompensate nello sport.”
Cheech Marin

“Non importa quanto segni. Quello che conta è uscire dal campofelice.”
Kobe Bryant

Distributore esclusivo

Ufficio Promozioni Italia
piazza Deledda 1/B

43122 Parma
0521.709063

Lampada sterilizzante UV-C

Mascherine
FFP2

Mascherine chirurgiche adulto

Distributore automatico
gel disinfettante

Mascherine chirurgiche bambino

Gel disinfettante

Salviette
disinfettanti



“Mi piace guardare lo sport in Tv. Contrariamente ai film non sai mai come va 
a finire.” Michel Douglas

“Chi dice che è impossibile non dovrebbe disturbare
chi ce la sta facendo.” Nelson Mandela
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C o r n e r

	 /ENGLISH AT SORBEL CHRISTMAS 2022 Decorate the Christmas Tree    
Decoriamo l’albero di natale

Decorate the Christmas tree.

Fa la la la la, la la la la.

Candy canes for you and me.

Fa la la la la, la la la la.

Hang the stockings, 1 2 3.

Fa la la, la la la, la la la.

Wrap the presents happily.

Fa la la la la, la la la la.

On a sleigh ride, go go go.

Fa la la la la, la la la la.

Make a snowball, throw throw throw.

Fa la la la la, la la la la.

Kiss beneath the mistletoe.

Fa la la, la la la, la la la.

Santa’s laughing, “Ho ho ho!”

Fa la la la la, la la la la.

Christmas Eve comes soon, hooray!

Fa la la la la, la la la la.

Santa Claus is on the way.

Fa la la la la, la la la la.

Lots of presents in his sleigh.

Fa la la, la la la, la la la.

I can’t wait ‘til Christmas Day.

Fa la la la la, la la la la.

Fa la la la la, la la la LAAAAAAAAA!

Decoriamo l’albero di natale

Bastoncini di zucchero per me e per te 

Appendi le calze 1,2,3.

Scarta i regali allegramente 

Sopra una slitta 

Fai una palla di neve e lanciala.

Bacio sotto il vischio 

Babbo Natale sta ridendo: “Ho ho ho!”

La vigilia di Natale arriva presto, evviva! 

Babbo Natale è in arrivo

Tanti regali nella sula slitta 

Non vedo l’ora che arrivi Natale.



“Nel canottaggio bisogna essere un po’ ballerine e un po’ boscaioli.”
Giampiero Galeazzi

“Se fossi invincibile mi sarei dedicato a qualche sport estremo.”
Tom Welling
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“Lo sport deve insegnare a dare il massimo, a dire: più di così non potevo fare.”
Gabriella Dorio

“Lo sport deve essere patrimonio di tutti gli uomini e di tutte le classi sociali.”
Pierre De Coubertin
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	 /NATALE 2022Buone feste a tutti!
Grazie per il vostro sostegno

Ecco un pò di momenti trascorsi insie-
me... Pranzo di natale, tombola con i 
ragazzi di Oratorio 33, consegna di un 
piccolo riconoscimento al nostro coach 
Leonardo Cinque che segue le nostre 
attività da 18 anni.

Ringraziamenti ai volontari del Circolo 
Anspi che vi hanno ospitato e Coccola-
to con un pranzetto delizioso, ai nostri 
volontari sempre presenti e disponibili, 
a Barilla e Bormioli per averci offerto i 
loro prodotti per la Tombola!

Inoltre auguri a tutte le persone che ci 
sostengono col 5x1000 e con ogni altra 
forma di aiuto! 

Buone feste a tutti!



“Darei mille libri per poter correre veloce come te.”
William Shakespeare

“I record sono come le bolle. Scompaiono velocemente.”
Ethelda Bleibtrey



“I campioni si riconoscono da come si rialzano dopo una sconfitta.”
Niccolò Campriani
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Stampato su carta 

CYCLUS

Carta naturale al 100%, rea-
lizzata impiegando fibre rici-
clate e materiali di recupero. 
Nulla di ciò che viene utiliz-
zato nel processo produttivo 
viene eliminato e anche gli 
scarti provenienti dalla lavo-
razione sono a loro volta ri-
utilizzati per la combustione, 
la produzione di fertilizzanti 
e di materiali per l’edilizia. 
Quindi, non solo una carta 
riciclata ma anche completa-
mente riciclabile. 
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“Se ci si arrende una volta, diventa un’abitudine. Mai arrendersi!”
Michael Jordan




