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“Amo l’atletica perché è poesia. Se la notte sogno, sogno di essere un maratoneta.”
Eugenio Montale

	 /SORBOLOBIANCAZZURRAContinuiamo così 
Dritti all’obiettivo!

C A L C I O
S O R B O L O

Continua il percorso di SorboloBiancazzurra verso 
quello che a questo punto diventa un obiettivo reale. 
Puntare alla promozione nella categoria superiore.

Oggi i 5 o 6 giocatori di esperienza venuti da categorie 
superiori stanno dando ai giovani emergenti di Sorbolo 
lo spazio per crescere in un ambiente ideale.

Dopo i primi mesi i giovani stanno acquisendo la giusta 
esperienza per caricarsi di maggior responsabilità ed in 
alcune partite la vittoria è stata portata a casa grazie a 
loro colpi vincenti.

In questo mese, oltretutto, SorboloBiancazzurra ha 
portato la sua striscia senza sconfitte a 16 partite dan-
do una chiaro segnale della propria solidità

Passando ai quarti di finale di Coppa Emilia e rag-
giungendo il primo posto in prima categoria.

Continuiamo su queste due strade (Coppa e 

Campionato) per tenere nel mirino il nostro 

obiettivo.

FORZA SORBOLOBIANCAZZURRA!
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SorboloBiancazzurra Real Sala Baganza 2 1 Campionato

Valtarese SorboloBiancazzurra 0 0 Campionato

SorboloBiancazzurra Pontolliese Gazzola 5 0 Coppa Emilia

SorboloBiancazzurra Povigliese 0 0 Campionato

SorboloBiancazzurra Montanara Calcio 3 1 Campionato

Langhiranese ValParma SorboloBiancazzurra 0 1 Campionato



“L’uomo è interamente uomo soltanto quando gioca.”
Friederich Schiller

“C’è una sola cosa che porta sfortuna: essere in svantaggio a fine partita.”
Bill Russell
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Farmacia dei Santi di Sorbolo

Via Gramsci, 58, 43058 Sorbolo (Parma)
Tel 0521 690734
E-mail farmaciadeisanti@gmail.com
FB facebook.com/farmaciadeisantisorbolo

«Sono il Dott. Cordani Cristiano e con il mio team, prestiamo particolare attenzione al rapporto umano, con lʼobiettivo di fornirti sempre prodotti
e servizi di elevata qualità. Oltre a me in farmacia trovi la Dott.ssa Michela e Tatiana, personale qualificato pronto ad accoglierti

con cortesia e professionalità, rispondendo a tutti i tuoi dubbi e domande».



“Un vincente vuole sempre la palla quando la partita è sul filo.”
Jimmy McGinty

“Dividi la gara in 3 parti: corri la prima con la testa,
la seconda con la tua personalità, la terza col cuore.” Filippo Magnini
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“Non chiederti cosa i tuoi compagni di squadra possono fare per te.

Chiediti cosa tu puoi fare per i tuoi compagni di squadra.” Magic Johnson

	 /GINNASTICA SORBOLOContinuano i successi 
Tantissime novità in vista

Dopo i successi della piccola Giada Messori nel 

campionato nazionale Gold Allieve, un’altra por-

tabandiera della società Sorbolese volerà ai na-

zionali di Rimini il prossimo dicembre: Sofia Sar-

tori, classe 2007, ginnasta veterana nella ritmica 

di Sorbolo, si è qualificata alla fase nazionale ot-

tenendo il secondo posto nella fase regionale del 

campionato Silver LE lo scorso 29 ottobre. Gran-

de soddisfazione per lei e per tutto lo staff che da 

anni la prepara costantemente.

I successi di Ginnastica Sorbolo non si contano solo 
sui campi gara; i successi più grandi derivano sempre 
dalle numerose iscrizioni dei corsi formativi, che anche 
quest’anno offrono ampia scelta.

Come ogni anno, l’A.S.D. Ginnastica Sorbolo è lieta di 
aprire le porte ai più piccini e la stagione 2022-2023 è 
ricca di sorprese. 

Prima novità sono i corsi Baby: rispettivamente a Sor-
bolo e Parma, sono corsi dedicati ai bambini di due 
anni che si avvicinano gradualmente al mondo della 
ginnastica anche con la partecipazione dei loro geni-
tori. 

I bimbi di tre, quattro e 
cinque anni scoprono i 
piccoli e i grandi attrezzi 
nei corsi gymgiocando 
e gymbase, con lezioni 
monosettimanali o biset-
timanali. Sperimentano i 
rudimenti della ginnasti-
ca ritmica e acrobatica 
attraverso modalità ludi-
che e creative.

Per i bambini che fre-
quentano il primo ciclo 
delle scuole elementari 
sono attivi i corsi base.  

Questi corsi mirano a sviluppare la motricità, l’equilibrio, 
la coordinazione e il ritmo e, tramite lezioni più speci-
fiche e propedeutiche, l’esecuzione di esercizi più com-
plessi. 

Si tratta di allenamenti il cui obiettivo principale è l’inse-
gnamento delle basi tecniche della ginnastica ritmica e 
acrobatica. 

Una volta terminato il percorso nel corso base e dopo 
aver acquisito specifiche competenze e abilità, ciascun 
ginnasta sceglie in quale disciplina specializzarsi. 

L’insieme di questi corsi conta circa 90 bambini fra le 
sedi di Sorbolo e Parma e questa è una grandissima 
soddisfazione per l’intera società; la dirigenza e lo staff 
tecnico è orgoglioso del fatto che tante famiglie credo-
no nella Ginnastica Sorbolo e la supportano nel proprio 
progetto.

“Non tutti i cavalli sono nati uguali.
Alcuni sono nati per vincere.” Mark Twain
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GINNASTICA
S O R B O L O



“La giovinezza finisce quando il tuo calciatore preferito ha meno anni di te.”
David Trueba

	 /GIANNI GIANNINICabarettista, cantante, attore...  
ma anche tanta generosità

Nemmeno la forza della pandemia è riuscita a ral-

lentare l’attività teatrale di uno dei padri del caba-

ret toscano: Gianni Giannini, attore a tutto tondo 

attualmente in grande spolvero con il suo diver-

tente spettacolo “Sì ri ride”, una valigia di esila-

ranti monologhi strappa applausi a scena aperta.  

Fiorentino di nascita,  ha iniziato fin da giovanissimo a 
fare spettacolo suonando chitarra e batteria con l’or-
chestra “I magnifici sette”, continuando in seguito con 
altri artisti tra i quali Donatella Moretti e Gianni Mo-
randi. 

Risale proprio a quel periodo il suo inizio come comico 
e intrattenitore, quando riempiva gli spazi tra un brano 
e l’altro con battute e barzellette. 

Come comico ha partecipato a numerosi programmi 
televisivi di intrattenimento, come “Domenica In” , men-
tre come attore a varie fiction di successo tra le quali 
“Carabinieri” e “La squadra”, oltre ad alcuni seguitissimi 
film come “Il prato” dei fratelli Taviani ed “Amici miei 
atto III” di Nanni Loy. La sua attività principale rimane il 
cabaret interpretando personaggi come il motociclista 
“Ugo Cornacchini” con la sua fedele Guzzi, applauditis-
simo come il suo show-parodia “Toscanzo Show”.

Undici sono le sue durature partecipazioni a program-
mi televisivi targati Rai, condotti da Pippo Baudo, Mara 
Venier, Gianni Agus, Domenico Modugno, Paolo Limi-
ti, Osvaldo Bevilacqua, Sergio Vastano, Claudio Lippi, i 
Trettre ed altri.

Oltre ai titoli già citati sono otto i film all’attivo: “Il burbe-
ro” con Adriano Celentano, “Il mostro di Firenze”, “La ma-
rea silenziosa”, “Due cuori e un delitto”, “Non ho l’età”, 
“Maria Goretti”, “L’uomo che piaceva alle donne-Bel 
Amì”, “Anche i ladri hanno un santo”, tutti con noti artisti 
per la regia di altrettanti bravi registi.

Nel suo curriculum vita anche l’incisione di quattro di-
vertenti raccolte: C’è una topa sulla Tipo”, “ Topa Due la 
Vendetta”, “Usa le palle in Usa”, “Toh! Panera”, e le pub-
blicità per Cynar, Honda con Valentino Rossi e quella per 
la telefonia sulle Reti Rai e Mediaset.

Durante la sua attività artistica ha ricevuto il “Pegaso” 
alla carriera, massimo riconoscimento per lo spettacolo 
della Regione Toscana; il premio “La Rosa dell’Umbria”, 
alto riconoscimento per lo spettacolo della Regione Um-
bria; “L’Angelo del Correggio”, premio-riconoscimento 
nazionale di Fidas Parma per la sua instancabile gene-
rosità a favore di persone, enti e associazioni bisognose.

Da sempre collabora attivamente con l’Associazio-

ne “Insieme per la vita”, una Odv che si occupa di 

supportare le famiglie bisognose con bambini af-

fetti da gravi patologie, meritando il plauso e l’af-

fetto di tutti, senza distinzione di colore politico e di 

grado sociale.

Grazie Gianni, anche da noi di Biancazzurra Ma-

gazine. 

Roberto Ghirardi

ATTUALITÀ
P A R M A

Tel 347 075 9200

Mail jody.lovato@gmail.com



“Per essere il numero uno, devi allenarti come se tu fossi il numero due.”
Maurice Greene

	 /GUIDA SOSTENIBILEAuto elettrica?   
5 motivi per sceglierla!

GRUPPO
Z A T T I

Acquistare una nuova vettura significa districarsi 

nel complicato mondo delle alimentazioni e sce-

gliere quella più adatta alle proprie esigenze, in 

base ai km giornalieri, al percorso urbano/extra- 

urbano, alla zona di residenza e ad altri fattori che 

influenzano quotidianamente il nostro stile di guida. 

Da pochi anni ai carburanti tradizionali si sono affian-
cate nuove tipologie di alimentazioni, come il full hy-
brid, il plug in hybrid, il mild hybrid o il full electric.

Ognuna di queste nuove tecnologie ha la le proprie pe-
culiarità e i propri punti di forza anche perché il futuro 
strizza l’occhio inevitabilmente alla sostenibilità e alla 
riduzione / abbattimento delle emissioni di C02, e per 
questo motivo vi illustriamo 5 motivi per scegliere una 
vettura elettrica in modo da sfatare anche qualche fal-
so mito.

GUIDA SOSTENIBILE

Scegliere una vettura elettrica significa abbracciare il 
mondo “eco-friendly”: emissioni prossime allo zero e 
bassissimo impatto ambientale. Una scelta amica del 
pianeta che ti garantisce ottime prestazioni e bassi 
consumi.

RISPARMIO ECONOMICO

Il risparmio è duplice: abbatti le spese di carburante 

ma puoi usufruire anche di altri vantaggi come ad esem-
pio accesso gratuito alla ZTL, Parcheggio strisce blu, RC 
Auto ed eventuali altri vantaggi locali (in base ad iniziati-
ve territoriali).

GUIDA RILASSANTE

Abbandona la rumorosità del motore termico e godi-
ti il viaggio: la tua auto elettrica ti garantisce una guida 
silenziosa e rilassante, all’insegna di un comfort senza 
precedenti. E anche l’ambiente ti ringrazierà: meno ru-
mori significa abbattimento dell’inquinamento acustico, 
soprattutto nei luoghi maggiormente trafficati.

RICARICA AGILE E VELOCE

La tua auto e il tuo smartphone hanno una cosa in co-
mune: puoi caricarle dove e come vuoi! A casa, sul po-
sto di lavoro (ove previsto), al supermercato e tramite le 
sempre presenti colonnine elettriche. Tu bevi un caffè, 
lei si ricarica!

INCENTIVI E ACQUISTO AGEVOLATO

L’obiettivo condiviso è quello di arrivare a una mobilità 
100% elettrico e per questo motivo le agevolazioni fiscali 
e i bonus statali sono sempre corposi e disponibili. 

SCEGLIERE LA MOBILITÀ SOSTENIBILE 

CONVIENE!

IL MONDO
ECO FRIENDLY

ABBRACCIA



“Nello sport il gioco deve essere una costante. Quando questa componente viene 
a mancare è ora di smettere.” Josefa Idem



RUGBY
C o l o r n o

	 /RUGBY COLORNORugby Colorno e Casalmaggiore rugby
Siglata una partnership sportiva di 3 anni 

Rugby Colorno e Casalmaggiore Rugby 

sono lieti di annunciare la sottoscrizio-

ne di un accordo di Partnership sportiva 

e societaria della durata di 3 anni, fino alla 

stagione 2024-25. L’accordo prevede una 

stretta collaborazione tra i settori giovanili del-

le categorie Under 15 e Under 17, lo sviluppo del 

settore femminile juniores e un focus sul “Proget-

to Scuola”, programma scolastico finalizzato al 

reclutamento di giovani sul territorio.

A livello tecnico Colorno si impegna a organizzare in-
contri periodici mirati alla condivisione delle best 
practices e allo sviluppo di allenatori e giocatori attra-
verso un programma dettagliato. Colorno inoltre mette 
a disposizione le proprie strutture e il proprio persona-
le per fornire un serviziodi formazione per Segreteria 
Sportiva e Comunicazione. Una collaborazione a 360° 
che include anche i settori Old e Rugby Touch.

“Sono molto felice di aver formalizzato questa partner-
ship, in modo da ridare vita alla collaborazione tra due 
club amici limitrofe - commenta il responsabile del 

Progetto Scuola e Minirugby Michele Mor-
dacci - Sono certo l’accordo possa portare be-
nefici a 360° per entrambi”. 

Paolo Bonelli, Presidente del Casalmaggiore Ru-
gby: “Ritengo che l’accordo siglato sia un ottimo punto di 
partenza per entrambi i club, in particolare per noi che 
stiamo crescendo piano piano. L’esperienza del Rugby Co-
lorno credo sia in grado di supportarci sia a livello spor-
tivo che amministrativo e gestionale. Nell’ottica di questa 
collaborazione da noi fortemente voluta, un punto impor-
tante investe la crescita dei nostri settori giovanili. I nostri 
U15 e U17 infatti saranno tesserati a Colorno. Ci impegne-
remo infine nella creazione di una squadra femminile, un 
valore aggiunto per tutti i club”.

“Casalmaggiore in questi anni, nonostante il periodo co-
vid, ha investito molto”, prosegue Bonelli, “Abbiamo 
strutturato un secondo campo del nostro centro sportivo 
e costruito finalmente la nostra Club House diventando 
idonei a ospitare tornei a livello regionale”.

“Sono il più grande. Non solo li metto K.O, ma scelgo anche il round.”
Muhammad Ali
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“Non è vero che non mi piace vincere: mi piacevincere rispettando le regole.” 
Zdenek Zeman



“One man practicing sportsmanship is far better than a hundred teaching it.”
Knute Rockne

“Sports do not build character. They reveal it.”
Heywood Broun
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“Non chiederti cosa i tuoi compagni di squadra possono fare per te.
Chiediti cosa tu puoi fare per i tuoi compagni di squadra.” Magic Johnson

“Non tutti i cavalli sono nati uguali.
Alcuni sono nati per vincere.” Mark Twain
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	 /SCUOLA DELL’INFANZIA L’ACCHIAPPASOGNINuoto libera tutti!  
Tuffi, bolle, scivoli e divertimento sott’acqua

Tra le tante attività ludi-
co-didattiche che propone 
L’Acchiappasogni, nido e 
scuola d’infanzia di Sorbo-
lo, ce n’è una che potrem-
mo definire il nostro fiore 
all’occhiello, quella che più 
di tutte attira l’attenzione ed accre-
sce la curiosità di grandi e piccini. 
Stiamo parlando dell’attività che 

si svolge nello specchio d’acqua 

azzurro, caldo e invitante che tut-

ti chiamiamo meno poeticamente 

“piscina”: il nuoto.

L’invitante vasca colorata dell’Ac-
chiappasogni accoglie i 
bambini fin dai loro primi 
mesi di vita, se non qualche 
volta ancora prima quando 
sono nel confortevole pan-
cione della mamma, e con 
l’ausilio di abili istruttori, 
guida i piccoli nuotatori o le 
future mamme in percorsi 
di acquaticità, galleggia-
mento, brevi immersioni. Fin da piccolissimi i bambini 
della scuola si avvicinano all’elemento acqua dapprima 
grazie ai corsi di acquaticità per neonati, e successiva-
mente attraverso lezioni di avviamento al nuoto, pro-
poste sia in orario scolastico che extrascolastico.

Praticare nuoto fin da piccoli ha nu-
merosi effetti benefici sugli atleti in 
erba: miglioramento dello sviluppo 
della motricità infantile, crescita della 
consapevolezza delle proprie capa-
cità cognitive, senso-motorie e spa-

zio-temporali, sicurezza nei 
propri mezzi.

L’acqua, inoltre, ha effetti 
benefici sulla salute psico-
fisica, migliora i movimenti, 
sviluppa la coordinazione 
e la muscolatura. Oltre 
all’innegabile giovamento 
che questo sport comporta 
alla salute dei bambini, c’è 

l’aspetto ludico-sociale che non va 
trascurato. 

I piccoli ospiti si divertono un mon-
do a spruzzarsi l’acqua, fare scherzi, 
gare improvvisate di nuoto ed intan-
to imparano un nuovo modo di con-
dividere lo stare insieme. I bambini 
del nido e della scuola dell’infanzia 
non vedono l’ora che arrivino i giorni 

dedicati alla piscina per trasformarsi in abili e scaltri pe-
sciolini pronti a superare le sfide che il nuoto pone loro.

Tra tuffi, scivoli, prove di velocità, bolle e schizzi d’acqua, 
l’ora di piscina vola via subito e tutti aspettano con ansia 
la prossima lezione.  

SCUOLA
S O R B O L O



“Ogni giorno cerco di spingermi oltre i limiti, e questo ha dato i suoi frutti.”
Adam Peaty

“Vola come una farfalla, pungi come un’ape.”
Muhammad Ali
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Mi hanno chiesto:
“Perchè corri?” 
Io ho risposto:
“Perché tu sei 
fermo?”
(Jeremy Wariner)

Le distanze non si misurano 
in km, ma in possibilità.

SERVIZI PER L'AMBIENTE E
SMALTIMENTO RIFIUTI PARMA

Inerti Cavozza S.r.l.
Via Chiozzola, 24/bis - 43058 Bogolese di Sorbolo (PR)

info@cavozza.it | Tel +39 0521 604508 | Fax +39 0521 604594
www.cavozza.it



WWW.GRUPPOZATTI.COM info@gruppozatti.it  

GRUPPO ZATTI 
LENTIGIONE 
Via Cisa 51/1

CONTINUANO GLI INCENTIVI STATALI 
 

SCOPRI TUTTI I VANTAGGI 
DELL'ELETTRICO

“Io sono nata competitiva. Non è che io voglia proprio vincere, è che non voglio 
perdere, perché non mi piace per niente.” Federica Pellegrini

“Abbiamo quaranta milioni di ragioni per fallire, ma non una sola scusa.”
Rudyard Kipling
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	 /A SORBOLO DAL 2019Il mondo dei DJ parte prima
BY THELOSERZ

Ciao a tutti, noi siamo THELOSERZ.

THELOSERZ è un gruppo di 6 DJ professionisti (attuali 
ed ex) che ha l’ambizione di creare un movimento che 
promuove sia il mondo della “musica da ballo mixata” 
che l’animazione. Il Gruppo nasce a Sorbolo nel 2019 
grazie alla reunion di alcuni vecchi amici DJ che in pas-
sato hanno lavorato in discoteca, in locali privati, in fe-
ste di piazza, in web radio e che non potrebbero mai 
smettere di amare quest’arte.

Grazie all’ospitalità di Biancazzurra Magazine, ab-
biamo deciso di far partire una rubrica che racconti 
il mondo dei DJ, delle Discoteche, della passione che 
spinge i ragazzini a perdere ore a mixare brani, a gioca-
re con le console musicali o a produrre brani musicali, 
nella speranza di diventare un giorno famosi. 

Continueremo ogni mese con vari argomenti, parlere-
mo di Tecniche, di stili, di DJ famosi, di generi, di siti…
di THELOSERZ.

Vi parleremo anche della nostra scuola per DJ…ma an-
diamo per gradi, spiegando cos’è veramente un DJ e 
qual è la passione che lo muove.

COS’È UN DJ?

Il DJ (Disk Jockey), o deejay, è un animatore musicale 
che utilizza voce e strumenti di riproduzione analogici 
o digitali che intrattiene il pubblico selezionando e a 
volte commentando la musica. (fonte: Web).

Il mestiere del DJ è principalmente quello di animare il 
pubblico mixando brani, suoni, jingles, tracce e se com-
pleto veramente, parlare e mixare facendo divertire.

I DJ lavorano normalmente in locali come discoteche, 
disco-risto-pub, ma possono anche lavorare in radio, o, 
come spesso accade in feste private, in feste pubbliche 
in piazza, (eventi, concerti, matrimoni etc)

Le possibilità per un DJ sono molteplici, dal diventare 
Resident in un locale (al netto delle pandemie djcide) 
oppure diventare DJ e Speaker (anche definiti Vocalist, 
Performer, Animatori) in feste pubbliche o private, DJ e 
Speaker radiofonico, oppure, come per tanti, diventare 
DJ Producer (produttori di brani musicali o remix)

Dj si nasce, non si diventa ma ci si scopre nel tempo e 
proprio perché ci si nasce, ognuno ha le sue inclinazio-
ni o declinazioni.

Per chi si diverte “semplicemente” a mettere musica su 
piatti analogici (i famosi vinili) o digitali (le console) la 
massima aspirazione potrebbe essere quella di diveni-
re Resident DJ e se possibile in qualche locale famoso 
in qualche località turistica o comunque riconducibile 

alla “movida”, come la riviera Romagnola, Forte dei Mar-
mi, Roma, o ancora più in là Ibiza o addirittura altre città 
del Nord Europa, da cui provengono molti dei DJ più fa-
mosi del mondo.

IL DJ SET

Se si sceglie di lavorare in discoteca, locali o feste, il DJ 
seleziona i brani musicali e unisce le sequenze utilizzan-
do tecniche di mixaggio ed effetti sonori per far ballare e 
divertire le persone. 

Tutto questo ha un nome: DJ Set. 

Il dj set non è affatto cosa semplice: la responsabilità è 
quella di proporre musica che incontri i gusti del pub-
blico. 

In un DJ set ci sono due tipologie di professionisti:

•	 Agnostico in grado di capire cosa piace al pubblico 
sconosciuto e creare il mood giusto 

•	 Verticale, ossia colui che presenta il suo genere ad 
un pubblico che va per ascoltare quel genere o lui 
stesso e la sua arte.

COSA PROPORRE IN UN DJ SET? Se sei un DJ Agno-
stico non esiste un genere ma esiste un’interpretazione 
difficilissima dei gusti del pubblico. Questa tipologia di 
DJ è più indicata per feste pubbliche o private, piazze e 
deve rinunciare al proprio gusto musicale, proponen-
do (oggi si dice “suonando”) diversi generi a seconda 
del mood del momento, per cui il DJ rincorre gente che 
probabilmente non lo conosce e che in certi momenti 
ballerà e in altri starà ferma mentre altri ballano, in una 
sorta di alternanza tra gusti. (questo accade spesso nelle 
feste private e nelle piazze).

Nel secondo caso invece il DJ non deve preoccuparsi di 
ciò che pensa il pubblico ma propone il proprio gusto, 
la propria scelta, il proprio stile, la propria persona. In 
questo caso è il Pubblico che va per ascoltare e ballare la 
musica di quel DJ in particolare o perché attratta dal DJ 
(es. un DJ famoso) oppure da quel genere musicale (es. 
Latino, Trap, Dance, House…).

Quindi chi appartiene alla categoria dei DJ agnostici che 
ha come abilità principale quella di interpretare il gusto 
della gente, non è particolarmente virtuoso nei mixaggi 
ma molto bravo nel tenere la pista “piena” mentre chi 
è “verticale” su un determinato genere, deve padroneg-
giare le tecniche di mixaggio per dare continuità alla se-
quenza evitando bruschi stacchi, sovrapposizioni e com-
binazioni di suoni non gradevoli, spesso ricorre anche 
a virtuosismi ed effetti come lo skratch o l’uso di eco, 
phaser etc, di cui parleremo in un altro articolo.



WWW.GRUPPOZATTI.COM info@gruppozatti.it  

GRUPPO ZATTI 
LENTIGIONE 
Via Cisa 51/1

CONTINUANO GLI INCENTIVI STATALI 
 

SCOPRI TUTTI I VANTAGGI 
DELL'ELETTRICO

“Lo sport è una grande palestra di valori. Chi non lo pensa non è un vero atleta.”
Alessandro Del Piero

“Sii sempre come il mare che infrangendosi contro gli scogli, 
trova sempre la forza di riprovarci.” Jim Morrison



“I cavalli vincenti si vedono alla fine.”
Sinisa Mihailovic

“Nel calcio, attaccare è il miglior modo per difendere la propria porta.”
Roberto Carlos
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“Il modo migliore per imparare uno sport è di guardare e imitare un campione.”
Jean-Claude Killy

“Nel mondo dei tuffi si dice: migliore il tuffatore, più instabile la personalità.”
Elmore Leonard

	 /ALIDA FERRARESEClasse, fascino e personalità
in una cantante tutta anima e cuore

Critici, sostenitori, ma anche molti colleghi, parla-

no di lei come “la migliore”, una che nelle inter-

pretazioni mette anima e cuore, che sa imprimere 

in ogni proposta canora classe, fascino, personali-

tà, e naturalmente la giusta espressività recitativa. 

Doti che le hanno permesso di essere definita “cantan-
te confidenziale per tutti”,  grazie all’interpretazione di 
brani che trattando temi socialmente importanti sono 
diventati i suoi “cavalli di battaglia” e gli hanno permes-
so di conseguire un duraturo successo. 

Alida Ferrarese è una persona consapevole che crede 
profondamente in quello che fa, e quando si trova su 
un palco sa dare il meglio di se stessa, riuscendo a tra-
smettere forti emozioni al suo pubblico. Si definisce 
una guerriera che fa delle battaglie anche con la mu-
sica, con proposte canore a volte scomode, ma efficaci 
nei contenuti perchè trattano di avvenimenti e persone 
della storia recente. 

Per tre lustri cantante nell’ orchestra “Il mulino del Po”, 
da tredici anni è titolare di una propria formazione con 
la quale propone, oltre alle più belle canzoni che ha 
cantato col “mulino”, tutta una serie di fascinosi brani 
destinati a rimanere nel tempo e nella memoria col-
lettiva della gente. Alida riesce a fare breccia nel cuore 
dell’ascoltatore inducendolo a riflettere su temi impor-
tanti della quotidianità, ma accontentandolo anche 
con canzoni romantiche che sfuggono a banalità e me-
lensaggine. Ricordiamo “I cancelli del cielo”, che trat-
tano della piaga degli infortuni sul lavoro; “Frontiere 
chiuse”, chiare parole sullo spinoso tema dell’immigra-
zione; “Fumata bianca”, dedicatissima a Karol Wojtyla 
(Papa Giovanni Paolo II); “Non è l’inferno”, motivo mol-
to attuale, improntato sulle quotidiane difficoltà che le 
persone oneste devono affrontare per arrivare a fine 
mese. 

Quello che traspare al di là dei temi trattati, è il fatto 
che le  sue canzoni sono sincere, molto ben costruite e 
che entrano con estrema facilità nell’immaginario col-
lettivo dell’ascoltatore. I progetti musicali di Alida sono 

tutti realizzati con perizia e portati a compimento con 
un’ identità ben definita, scevra da negatività o ripetiti-
vità fin troppo sfruttate nei testi di tante “canzonette”. 
Questa scelta fa sì che nelle sue interpretazioni preval-
gano una sincera e appassionante essenza romantica, 
in grado di affascinare anche il più variegato e diffiden-
te uditorio, riconducibile agli abituali frequentatori dei 
locali da ballo e ai fruitori del piccolo schermo. 

Vincitrice morale della prima edizione di The Voice Se-
nior Italia, programma di Rai Uno condotto da Anto-
nella Clerici, animato dallo slogan “non è mai troppo 
tardi”, Alida ha “asfaltato” vincitore e giuria dimostran-
do di meritare il titolo di “signora della musica”. In que-
sto attuale momento canoro-musicale, con il mercato 
cambiato a supporto dei diversamente bravi, con alla 
ribalta musica e personaggi di scarsa qualità, la can-
tante sembra aver trovato una indovinata formula per 
incantare migliaia di uditori, esprimendosi con canzoni 
che grazie alle sue qualità artistiche diventato ben pre-
sto degli autentici best seller. 

Meritatissimo il premio nazionale “Angelo del Correg-
gio”, ricevuto lo scorso anno a Parma, a riconoscimen-
to della sua indiscussa professionalità, ma soprattutto  
per il suo intelligente modo di scegliere repertorio, in-
cisioni, video per l’emittenza pubblica e privata, la gra-
zia e la signorilità nel proporsi. Come si è soliti dire un 
artista autentica e affidabile.

Roberto Ghirardi 

ATTUALITÀ
P A R M A



	 /SCUOLA PRIMARIA Riduciamo lo spreco alimentare    
Progetto di recupero delle eccedenze alimentari

“È difficile battere una persona che non si arrende mai.”
Babe Ruth
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“Chi vince festeggia, chi perde spiega.”
Julio Velasco

ATTUALITÀ
S O R B O L O

nell’erogazione del servizio di ristorazione scolastica;

•	 fare rete tra servizi comunali e associazioni del ter-
ritorio in un’ottica di collaborazione e integrazione.

Il momento della consegna del pasto diventa in questo 
modo tanto un aiuto pratico e tangibile per chi ne ha 
bisogno quanto, e soprattutto, l’occasione di instaura-
re e mantenere rapporti interpersonali, per combatte-
re il disagio e la solitudine.

Il progetto, organizzato dai servizi sociali e scolastici del 
Comune di Sorbolo Mezzani, coinvolge attivamente Au-
ser, Caritas e la ditta di ristorazione scolastica Cir Food 
che si occupano della preparazione delle eccedenze e 
della loro consegna.

Sandra Boriani 

Assessore alle Politiche Scolastiche, Sociali,
Socio-Sanitarie e alle Pari Opportunità

 

Tra le tante attività avviate in questi anni dall’Am-

ministrazione comunale rientra anche il progetto 

di recupero delle eccedenze alimentari, partito 

nel 2019. Consiste nella consegna - da parte di 

volontarie e volontari Auser e Caritas - delle ecce-

denze prodotte nella mensa della scuola primaria 

di Sorbolo ad utenti dei servizi sociali del Comune 

di Sorbolo Mezzani.

Gli obiettivi del progetto sono molteplici:

•	 ridurre lo speco alimentare a favore di persone 
indigenti o in difficoltà individuati dai servizi sociali;

•	 inserirsi all’interno di un’azione educativa più am-
pia, finalizzata alla promozione di corrette abi-
tudini alimentari e del benessere dei bambini e 
delle bambine del territorio, che viene svolta in 
modo continuativo dall’ente, grazie anche alla col-
laborazione e al sostegno delle istituzioni coinvolte 

PIAZZA LIBERTÀ 10
43058 SORBOLO
(PARMA)



“Più difficile è la vittoria, più grande è la felicità nel vincere.”
Pelè

“Se hai paura di fallire, allora probabilmente fallirai.”
Kobe Bryant



	 /I VIP DI PIUTRE AUGURANO BUON NATALE Chi sono i personaggi famosi
che hanno vestito i capi Piutre quest’anno?

I vip di Piutre vi augurano Buone Feste. E sono 

tanti. Di età diverse. Con professionalità diverse. 

Da zone geografiche diverse. Ma tutti uniti dallo 
stesso spirito e dai principi che hanno illuminato il per-
corso di Piutre in questi due anni di vita: determina-
zione e desiderio di raggiungere i propri obiettivi, cer-
cando di superare i momenti di difficoltà della vita con 
la sicurezza che l’impegno e la dedizione, alla fine, pa-
gano sempre. Nel percorso di Piutre tanti personaggi 
noti hanno scelto di essere immortalati con felpe, tute 
e T-shirt che, oltre a portare bene (come dice lo slogan 
di Piutre), sono sportive e fashion allo stesso tempo. Le 
potete vedere tutte sul  sito www.piu3.it.

L’OFFERTA DI PIUTRE PER NATALE – Si sa, le fe-
ste di dicembre non sono periodo di saldi. Anzi. La ten-
denza è quella di muovere l’economia con prezzi pieni. 
Ma Piutre, anche a Natale, ha voluto essere più buona.

 E quindi offre sconti impareggiabili e sorprese last mi-
nute a tutti coloro che decideranno di regalare un capo 
Piutre a un parente, a un amico, a un fantallenatore o a 
una fantallenatrice. Proposte lampo che verranno lan-
ciate per un tempo massimo di 48 ore sui social di Piutre 
(Facebook e Instagram - @piutrefantacalcio).

Per questo, il consiglio è solo uno: torna spesso a visitare 
i canali di Piutre perché potrai approfittare di occasioni 
pazzesche.

Una di queste è riservata ai lettori di Biancazzurra 

Magazine: alla fine dell’articolo, infatti, c’è un buo-

no pari a uno sconto del 30% sui prodotti Piutre. 

Fotografalo e manda l’immagine al numero wha-

tsapp 0039 351 5526641. Sarai in chat con un 

nostro operatore che ti aiuterà nella scelta dei tuoi 

regali natalizi.   

PIUTRE
w w w . p i u 3 . i t

“Nello sport non potrà mai esistere un momento uguale ad un altro.”
Michael Schumacher
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“Il pallone è per tutti. Il calcio è per pochi.”
Claudio Lotito



GLI SPORTIVI – Quanti grandi nomi del presente e del 
passato hanno indossato le magliette griffate Piutre. Le 
linee Gol, Gol Plus e Bomber sono andate a ruba soprat-
tutto tra gli atleti che hanno calcato i campi di serie A tra 
gli anni ’90 e il primo decennio degli anni 2000. 

Ma non solo. Uno dei portabandiera di Piutre è stato 
Dejan Kulusevski, il giovane fenomeno svedese che, 
una volta indossata la T-shirt Bomber “Esultanza”, ha fir-
mato il contratto con la Juventus, terminando la stagione 
con il Parma in un crescendo di gol, assist e prodezze 
indimenticabili per il pubblico emiliano. Ma Dejan è in 
buona compagnia: gli esperti di calcio e fantacalcio ben 
sanno la sua posizione in campo. Esterno destro offen-
sivo. Stessa posizione ricoperta da Jonathan Biabiany, 
Diego Fuser, Emanuele Giaccherini e Stefano Fiore,  la-
terali che hanno scritto pagine memorabili con le maglie 
di Parma, Inter, Juventus e Lazio. Anche loro modelli per 
un giorno con le T-shirt Piutre, linea Gol, e con la felpa 
Hoodie Piutre. Sulla fascia opposta, Gianluca Caprari 
sta giocando nell’Hellas Verona la stagione più esaltante 
della sua carriera: Piutre porta bene e il giovane romano 
(e romanista) ne è un’ulteriore prova.

Facendo qualche passo verso l’area di rigore, impossibi-
le dimenticare Massimo “Il Condor” Agostini, Simone “Il 
Tir” Tiribocchi, Alvaro “El Chino” Recoba e Benito “Ben-
ny” Carbone: tutti immortalati con una “Piutre”. Nella 
magica formazione di Piutre non manca neppure un 
portiere da record: Marco Ballotta (che indossa la sua 
Piutre Linea Gol Plus “Graffiata”) è nella storia come il 
giocatore più anziano in una partita di Serie A e di Cham-
pions League. Infine, ma non meno importante, la squa-
dra di Piutre può mettere in campo un vice campione 
del mondo (Antonio Benarrivo), un campione del mon-
do (Cristian Zaccardo) e un campione d’Europa Under 
21 (Fabio Galante con la sua maglia della linea Bomber 
“Esultanza”).

“Niente come lo sport sa dare gioie pazzesche che durano un attimo.”
Dino Zoff

“Pattino per soddisfare me stessa, non ho bisogno di compiacere.”
Carolina Kostner

IN TV CON PIUTRE - In tv, al ci-
nema, a casa, al bar per un aperi-
tivo con gli amici o all’aria aperta 
per una gita in famiglia. 

Le felpe Piutre sono perfette per ogni stagione: autunno 
e primavera con la “girocollo”, inverno per la “hoodie”. E 
alcune stelle della televisione italiana lo dimostrano nel-
la loro quotidianità. Che dire della splendida Benedetta 
Mazza: da Miss Italia ai programmi di Rai 1 con la felpa 
Piutre dotata di cappuccio. Da mamma Rai a casa Me-
diaset per applaudire la regina di Pressing, programma 
di punta per lo sport del Biscione di Cologno Monzese: 
Monica Bertini non solo è stata ospite dell’evento di 
inaugurazione di Piutre, prima che l’Italia fosse chiusa 
nel lockdown, ma ha anche indossato la felpa Piutre in 
diverse dirette social e fotografie.

Come lei anche altre tre giornaliste affermate a livello 
nazionale: Elisabetta Galimi (SportItalia), Jessica Tozzi 
(TeleLombardia) e Eleonora Boi (Sport Mediaset prima 
di trasferirsi in America per seguire suo marito, il gio-
catore di basket NBA, Danilo Gallinari). In tanta bellezza 
al femminile non poteva mancare anche un sex symbol 
al maschile. Sergio Muñiz, attore di fiction e di teatro, 
cantante e surfista, ha posato per un vero shooting fo-
tografico con T-shirt e felpe Piutre, offrendo tutta la sua 
professionalità e il suo status di modello che ha lavorato 
per grandi griffe mondiali. E nell’augurarti buone feste, 
Piutre ti ricorda che se sei curioso di vedere tutte le im-
magini dei personaggi che hanno vestito i suoi capi, è 
pronta la fotogallery sul sito www.piu3.it. 

Pietro Razzini



“Abbiamo provato quarantaquattro difese per lui,
ma lui ha avuto quarantacinque modi per segnare.” Al Attles
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“I record sono come le bolle. Scompaiono velocemente.”
Ethelda Bleibtrey

Scarlino Massimo
Agente di commercio bulloneria e utensileria 

 
Via XXV Aprile, 6 43018 Trecasali Parma

Tel 366 4132876  .  Email scarlino.massimo@commercialdado.it
P.I. 02495300341



Grazie a dirigenti, allenatori, atleti, famiglie.

Grazie una comunità fiera e orgogliosa, che vive con 
l’ambizione di voler fare bene a cui piace pensare che 
non solo andrà tutto bene ma che faremo sempre di 
tutto per far andare tutto bene.

Orgoglioso.

Quest’anno cominciamo il tredicesimo anno di at-

tività sportiva e sociale, con la consapevolezza di 

avere sempre dato tutto il possibile, di non essersi 

mai risparmiati, di non aver mai mollato.

Abbiamo superato due anni anomali, travolti da eventi 
più grandi di noi, tempeste perfette e terremoti epoca-
li, di difficoltà umane e sociali. Abbiamo però pensato 
e creduto che ce la si poteva fare attraverso il lavoro, la 
dedizione quotidiana e quella passione che sopperisce 
a fatica e problemi Le difficoltà ci hanno rafforzato, uni-
to ancora di più, ci hanno fatto riscoprire più uomini e 
umanamente migliorati.

Grazie a tutti e dico tutti.

Grazie alle aziende che ci hanno sempre sostenuto: 

Opem Spa nella persona della Signora Ombretta Sa-
rassi, Marella Costruzioni nelle persone di Annunciata 
Marella e Claudio Bonfanti, Pc Maddy nella persona di 
Antonio Campana e Macrocoop nella persona di Luca 
Abbati.

“Non chiederti cosa i tuoi compagni di squadra possono fare per te.
Chiediti cosa tu puoi fare per i tuoi compagni di squadra.” Magic Johnson
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“Sbagliare una schiacciata è un momento imbarazzante, ci si sente soli al mondo.
O almeno, così mi hanno detto…” Julius Erving

	 /SORBOLO BASKET SCHOOL

XIII anno di attività sportiva e sociale
GRAZIE A TUTTI!

SORBOLO
BASKET SCHOOL

INSIEME DA PROTAGONISTI

UNDER 14 M   

ANTONELLO CANTONI



UNDER 14

In piedi 

Damian Paulig (Coach), Raffaele Fedele, 
Michele Conversi, Cristian Campana, Pie-
tro Bonfanti, Matteo Cannito, Alessandro 
Minari, Matteo Chituleanu, Filippo Cipelli

Seduti 

Mattia Guarneri, Mattia Schiavo, Davide 
Barigazzi, Ivan Marmiroli, Alexandru Josu, 
Gabriele Salati, Philopateer Tawadross

Assenti 

Erti Djala, Marco Todaro

UNDER 17

In piedi da sinistra  

Fiori Fabio(COACH ), Saccardi Alessandro, 
Panella Alessandro, Borchini Tobia, Baro 
Fallilou, Bertoli Giacomo, Conversi Simo-
ne, Maugeri Giuseppe(ass. coach), Bonfan-
ti Elia (ass. coach)

Seduti da sinistra

Cantoni Francesco, Pignata Riccardo, Bor-
tolotti Luca, D’Onofrio Alessandro, Fiori 
Gioele, Campana Cristian

Assenti 

Morelli Francesco, Soricelli Moreno

UNDER 17 FEMMINILE

In piedi  

Pietro Malvasi (prep. Atletico) Aurora Or-
lando, Tassnim M., Emma Borchini, Marti-
na Raffaini, Victor Cappucci (coach)

Seduti

Sara Pozza, Valeria Magnani, Jasmeen Ku-
mar, Kareena Kumar, Sarr Fatou

“Quando perdi e sei sicuro di averci messo il cuore, hai già vinto… lo dice uno a cui 
perdere non piace affatto.” Kobe Bryant

“Se non credi in te stesso, nessuno lo farà per te.”
Kobe Bryant

UNDER 17 F  

UNDER 19

In piedi  

Gyapong Prince, Soricelli Francesco, Sarac-
ca Kevin, Pezzani Mattia, Bosco Giacomo, 
Mora Alessandro, Bonfanti Elia, Victor Cap-
pucci (coach)

Seduti

Zanlari Federico, Piantoni Stefano, Orlan-
do Claudio, Castelli Pietro, D’Onofrio Davi-
de, Zoni Alessandro, Zanichelli Leonardo

UNDER 17 M  

UNDER 19

SORBOLO
BASKET SCHOOL



“Credi in te stesso quando nessun altro lo fa. Ciò ti rende all’istante un vincitore.”
Venus Williams
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	 /OTTICA ALLODIDal Giappone con Amore    
Le lenti a contatto MIRU

ALLODI
O T T I C A

Benessere visivo e Professionalità al servizio del cliente
Via Gramsci, 19/21 · 43058 Sorbolo (PR)
Tel/Fax 0521 690261  |  info@otticaallodi.it  |  www.otticaallodi.it

SEGUICI ››

Le lenti a contatto della Miru ci hanno conquistato 

fin dal primo giorno. 

A prescindere dalle qualità del prodotto e della sua ve-
stibilità - che dipende sempre dalle caratteristiche di 
chi le indossa - possiamo dichiarare senza alcun dub-
bio che il packaging e l’immagine grafica studiate dal-
la Menicon per questo prodotto sono senza ombra di 
dubbio le più cool sul mercato.

Abbiamo quindi deciso di darvi qualche informazione 
in più su queste lenti a contatto.

Il blister straordinariamente sottile e leggero è facile da 
trasportare e occupa poco 
spazio-ideale per i viaggi e 
lo sport. Fornito in una pra-
tica custodia per 30 lenti.

L’esclusivo blister assicu-
ra che l’interno della lente 
non venga toccato quando la lente viene applicata. Il 
portatore tocca solo la superficie esterna della lente. 
Quando si apre il blister, la superficie esterna della len-
te è sempre rivolta verso l’alto.

Il portatore tocca solo la superficie esterna della lente. 

Non è necessario toccare la superficie interna della lente.

Il rischio di contaminazione della parte interna della len-
te è ridotto.

Appositamente progettata per adattarsi alle sfide della 
vita quotidiana moderna, come ad esempio gli ambienti 
climatizzati, il lavoro al computer, i viaggi e lo sport.

Il materiale delle lenti Miru 1day è simile a quello degli 
oligosaccaridi presenti nelle lacrime. Imita naturalmente 
lo strato di mucina presente nel film lacrimale e consen-
te una rapida reidratazione ad ogni battito di ciglia; assi-
curano un’idratazione ottimale e prolungata

La tecnologia CENTRAFORM assicura un bordo sottile e 
permette alla palpebra di scivolare delicatamente e co-
modamente sulla lente.

Meno rifiuti con Miru 1 day Flat:

Meno rifiuti: Meno materiale viene utilizzato per il con-
fezionamento finale. Un fabbisogno annuo di lenti Miru 

1day Flat Pack 
(730 blister) pro-
duce solo il 20% 
dei rifiuti rispetto 
ai blister tradizio-
nali. I packaging 

vengono prodotti utilizzando plastica riciclata prove-
niente dagli scarti di produzione.

Vieni a provarla presso il nostro centro ottico.

Vi aspettiamo nel nostro negozio!

Dott.ssa Allodi Elena ottica-optometrista



“Lealtà e comunicazione sono sempre ricompensate nello sport.”
Cheech Marin

“Non importa quanto segni. Quello che conta è uscire dal campofelice.”
Kobe Bryant

Distributore esclusivo

Ufficio Promozioni Italia
piazza Deledda 1/B

43122 Parma
0521.709063

Lampada sterilizzante UV-C

Mascherine
FFP2

Mascherine chirurgiche adulto

Distributore automatico
gel disinfettante

Mascherine chirurgiche bambino

Gel disinfettante

Salviette
disinfettanti
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“Mi piace guardare lo sport in Tv. Contrariamente ai film non sai mai come va 
a finire.” Michel Douglas

“Chi dice che è impossibile non dovrebbe disturbare
chi ce la sta facendo.” Nelson Mandela
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	 /BUONA NOTIZIA DEL MESE Piazza Aut a special pizzeria    
Piazza Aut una pizzeria speciale

PizzaAut” was born in Milan the first pizzeria in the world 
run by autistic children.

PizzaAut” è nata a Milano la prima pizzeria al mondo 
gestita da ragazzi autistici.

The name ironically winks at the American chain PizzaHut, 
but the idea behind it comes from Nico Acampora, the fa-
ther of a boy with autism, together with a group of parents 
of boys with the same disorder, who strongly want to see 
their boys integrated, with a job that allows them to feel 
useful, happy and gratified a social inclusion space ma-
naged by the kids, where they can work independently by 
serving excellent pizzas prepared with organic and quality 
ingredients, creating not only a restaurant, but a space for 
integration and relationship.

Il nome strizza ironicamente l’occhio alla catena ame-
ricana PizzaHut, ma l’idea che c’è dietro nasce da Nico 
Acampora, il papà di un ragazzo con autismo, insie-
me ad un gruppo di genitori di ragazzi con lo stesso 
disturbo, che vogliono fortemente vedere i loro ragaz-
zi integrati, con un lavoro che gli permetta di sentirsi 
utili, felici e gratificati uno spazio di inclusione sociale 
gestito dai ragazzi, in cui gli stessi potranno lavorare 
autonomamente servendo ottime pizze preparate con 
ingredienti biologici e di qualità, creando non solo un 
ristorante, ma uno spazio di integrazione e relazione.

The restaurant is located in Cassina De Pecchi and involves 
about twenty young people between the ages of 18 and 24, 
there are Alessandro and Matteo, who will prepare the piz-
zas and who have already participated in the World Pizza 
Championship, there is Gabriele who will be in charge and 
will have the task of coordinating the entire restaurant, 
then Francesco, Lorenzo, Giada and many others who will 
work shifts between the dining room and the bar.

Il ristorante si trova  a Cassina De Pecchi e coinvolge 

una ventina di ragazzi tra i 18 e i 24 anni, ci sono Ales-
sandro e Matteo, che prepareranno le pizze e che han-
no già partecipato al Campionato Mondiale della Piz-
za, c’è Gabriele che farà i responsabile di sala e avrà 
il compito di coordinare tutto il locale, poi Francesco, 
Lorenzo, Giada e tanti altri che si divideranno su turni 
tra il servizio di sala e il bar.

One of the major difficulties of children with autism is to 
socialize and open up to others, and children are slowly 
opening up to their difficulties thanks to teamwork and 
the many fundraising evenings in which to go all over Italy 
to meet the protagonists of the project.

Una delle maggiori difficoltà dei ragazzi con autismo 
è quella di socializzare ed aprirsi agli altri, e i ragazzi 
pian piano si stanno aprendo alle loro difficoltà grazie 
al lavoro di gruppo e alle tante serata di raccolta fondi 
in cui andare in tutti i italia a conoscere i protagonisti 
del progetto.

Nico Acampora says that the restaurant will be the first in 
Europe to be entirely managed by autistic children, and 
was born from the desire of families to create a space 
where children can get involved, grow, work and sociali-
ze, while the boys have already learned how to work in 
the field, in fact during the months of fundraising for the 
project, also with various television interventions (italian’s 
got talent) to talk about their restaurant, many of the boys 
went to practice in various restaurants they made them-
selves available to host each other and teach him the trade.

Nico Acampora racconta che il ristorante sarà il primo 
in Europa a essere interamente gestito da ragazzi au-
tistici, e nasce proprio dalla voglia delle famiglie di cre-
are uno spazio in cui i ragazzi si possano mettere in 
gioco, possano crescere, lavorare e socializzare, men-
tre i ragazzi hanno già imparato il lavoro sul campo, in-
fatti durante i mesi di raccolta fondi per il progetto, con 
anche vari interventi televisivi (italian’s got talent) per 
raccontare del loro ristorante, molti dei ragazzi sono 
andati a fare pratica in diversi ristorante che si sono 
resi disponibili ad ospitarsi e insegnargli il mestiere.

“PizzAut will not serve to help autistic people as they need 
help, but to enhance them “because they bring skills and 
well-being”.

“PizzAut non servirà ad aiutare le persone autistiche in 
quanto bisognose di aiuto, ma a valorizzarle “perché 
portatrici di competenze e di ben-essere”.

Susanna Binacchi



“Nel canottaggio bisogna essere un po’ ballerine e un po’ boscaioli.”
Giampiero Galeazzi

“Se fossi invincibile mi sarei dedicato a qualche sport estremo.”
Tom Welling
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“Lo sport deve insegnare a dare il massimo, a dire: più di così non potevo fare.”
Gabriella Dorio

“Lo sport deve essere patrimonio di tutti gli uomini e di tutte le classi sociali.”
Pierre De Coubertin
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	 /EVENTI IN PROGRAMMALe nostre attività
Un dicembre ricco di appuntamenti

Il prossimo evento per ricordare il 3 di-
cembre, GIORNATA INTERNAZIONALE 
DEI DIRITTI DELLE PERSONE CON DI-
SABILITÀ, sarà la mostra dei lavori dei 
nostri artisti del laboratorio d’arte, con 
annessa attività per bambini GRATUITA.

È necessaria la prenotazione.

ARTISTI SI NASCE!

SABATO 3 DICEMBRE

Giornata Internazionale delle persone 
con disabilità

DOMENICA 4 DICEMBRE

Laboratorio di arte per bambini

GIOVEDÌ 8 DICEMBRE

Esposizione dei lavori dei bambini in 
mostra

INFO E PRENOTAZIONI

Barbara “BIBA” Davoli 3471446614

cod.
promo

15%

RENT NOW

LA TUA NUOVA AUTO
FALLA A NOLEGGIOIl noleggio a lungo termine che non c'era

consegnamo
in 30 giorni*

*Chiedi informazioni sulle auto e furgoni disponibili 
a prezzi super vantaggiosi!

DA 24 MESI A 60 MESI

t. 320.3007230 - 0542.643620
e.mail:passionelease@gmail.com Imola - Bologna - Parma



“Darei mille libri per poter correre veloce come te.”
William Shakespeare

“I record sono come le bolle. Scompaiono velocemente.”
Ethelda Bleibtrey



“I campioni si riconoscono da come si rialzano dopo una sconfitta.”
Niccolò Campriani
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CYCLUS

Carta naturale al 100%, rea-
lizzata impiegando fibre rici-
clate e materiali di recupero. 
Nulla di ciò che viene utiliz-
zato nel processo produttivo 
viene eliminato e anche gli 
scarti provenienti dalla lavo-
razione sono a loro volta ri-
utilizzati per la combustione, 
la produzione di fertilizzanti 
e di materiali per l’edilizia. 
Quindi, non solo una carta 
riciclata ma anche completa-
mente riciclabile. 
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“Se ci si arrende una volta, diventa un’abitudine. Mai arrendersi!”
Michael Jordan




